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Noticia de Ultima hora

™

Con la colaboracién d‘ los Ministerios de Salud d@ Haltl . Républlca Dominicana, en
coordinacion con OPS y* USAID los tres entrenados Haitianos del FETP viajaron a Republica
Dominicana este Gltimo febrero para comenzar, su adlestr‘amlento en epidemiologia del campo
bajo la orientacién del corT"UIteF-de__os CDC residente en ese pais. Los entrenados elaboraron
protocolos para tres proyectos de wgﬁéﬁm y trabajaren:en/ Ios problemas de salud mas
comunes entre los dos paises. Se espera quelos tr nados Haitianos realicen nuevas visitas
de entrenamiento a Republica Dominicana.” =

trabajadores de cafia de azucar, fue condyudo por los pasantes del FETP se identifico el
consumo del ron crudo, (despue de una Iarga jornada pesada de trabajo fisico) como el
principal factor de rlesgé Investigaciones ad|C|QnaIes estan siendo planificadas sobre el
proceso de fabricacion del! ron y sus poslbha's confamlnantes
L S

Del 20 de febrero al 23 de marz ; 'Zara. Carmen Sanchez Vargas estuvo como
consultora temporal de los CDC en Nicaragua. En i epeuqdo varios cambios fueron
introducidos mcluyendo una reV|S|on sem anal-de los datos d¢ V|g|IanC|a y una mayor actividad

En Nicaragua, un-estudio de casos y controles’ sobre insuficiencia renal crénica en los

un entrenado en el grupo organlco de muerte de
El dlagnostlco de trabajo |n|C|aI sospecha a la. en

ballos (velntlcmco o] mas) yotros equinos.
falitis equina venezolana como la causa de

de diarrea en un area productora de café. Se sospecha que el |cropTgan|smo (Shigella) fue
introducido por los trabajadores migrantes, que luego fue esparci 0 a los residentes de las
comunidades locales a través de los sistemas rurales de agu__a en mal estado; y posteriormente
extendido y propagado por contacto dentro de las -_f miIias;- '

Veintitrés funcionarios del Ministerio de Salud_ e Haltl incluidos tres entrenados del FETP
Regional asistieron al segundo taller del curso de Adis ‘stramlento en Epidemiologia del Campo
llevado a cabo en Haiti, del 2 al 12 de abril. Durante el taller, los participantes revisaron los
principios epidemioldgicos bésicos a través de conferencias y estudios de casos, y aprendieron
sobre estrategias y principios de comunicacién en salud publica. Todos los participantes del
curso completaron sus proyectos epidemiolégicos individuales que les fueron asignados para
realizarlos después del comienzo del primer taller en noviembre de 2001. Los proyectos de los
participantes cubrieron una variedad amplia de temas de salud publica, como el estado de ‘la
infeccién por el VIH/SIDA™ en un hospital local hasta la importancia del laboratorio durante una
investigacion epidemiolégica. Como parte del proyecto, los participantes tuvieron que recopilar
datos, analizar y/o revisar los datos recopilados, escribir un informe y preparar una
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presentacion. Seis enfermeras del Programa Ampliado de Inmunizaciones de Haiti, también
participaron en el taller, y asi ampliaron sus conocimientos en epidemiologia.

Investigacion de pasantes

Brote de diarrea per Salmo,n’ella enterltldls QUrante un matrlmomo Alajuela, Costa Rica.
(Dra. Maria de la Paz Bg,r&joza Argiielo) /| - 3

Antecedentes: Un brotelde diarrea se notlflco en Ia comuridad de Guécimo, Alajuela, en
noviembre de 2001. Todos los casos asistieron a un_matrimonio, todos los asistentes comieron
el mismo menu y un 85% (170/200) de ellos- -se‘enfermaron, 90% (152/170) recibieron atencion
médica, generando una marcada repercusion en‘la comunidad.

Métodos: Se oondujo un estudio de casos y c,ontr%ies ‘usando un cuestionario precodificado.
Un total de 94 personas cumpli6 la definicién de casos (diarrea, vomitos y fiebre entre los
asistentes al matrimonio durante cuatro dias después de ocurrido el mismo) y 14 personas se
identificaron como los-Unicos entrevistados que no presentaron sintomas. Una puntuacion de
la gravedad de la enfermedad._se definid_al asignar un valor a cada uno de los sintomas, y a la
duracion del periodo de mcuba(;_l_,on Al dla_ siguiente del brote, se solicitdé una porcién del plato
principal para cultivar. Se ‘efectud coprocultivo a 12 personas que presentaron diarrea.

Resultados: La frecuencia~de signos'y sintemas.fue:, diarrea 89/94, dolor abdominal 87/94,
fiebre 80/94, nausea 65/94, vomito 61/94. los alimentos, ingeridos fueron: 1) Arroz con pollo,
carne de cerdo y mortadela; 2) Ensalada de lechuga, 3),Horchata (leche, canela y arroz) 4)
Pastel de boda. Todo los entrevistados® COmmroﬁ arroz S@n carne, por lo que fue necesario
determinar la asociacién de la enfermedad entre Ios 0s que comieron < 1 plato (nivel de
referencia) y los que comieron 1 o mas plato}s (ORn 67}0—"121 -40). Cuando se usaron 3
niveles de los alimentos ingeridos, el aumentq de- (§R fue 9,5 (IC95%-0.9-237.2) en los casos
que comieron 1 plato y OR= 5,25 (IC95%0.75- 45"35) en los que comieron mas de un plato (i
cuadrada:4.32 p<0.05). Se encontrd6 una aSQCIaCIOI’l positiva entre la gravedad de las
enfermedades (leve, moderado y grave) y ‘los” ‘37 mvgles de la ingestion- de alimentos (ji
cuadrada: 21.79 p<0.05). Salmonella enteritidis selalslaroa en los allmentos principales y en
las muestras de los cultivos de heces. ™ ]
II - ) |__

Conclusiones/intervencion: La relacion dlrecta f)ropor“(’ﬂg_nal entre la cantidad de arroz
ingerido y la gravedad de la enfermedad, apoyada .'con el alstamlento de Salmonella enteritidis
en los alimentos establece que el arroz con carnefue el respansable del brote. En los brotes
con una tasa alta de ataque y exposicién alta, el ;ﬁnallss de la gravedad y dosis-respuesta es
de gran utilidad para establecer asociacion entre enfermedad y exposiciones.

Nota: Este resumen, aceptado para la segunda Cg')nferencia de TEPHINET en Madrid, Espafia,
muestra como un entrenado de Costa Rica manejé.un dificil asunto epidemioldgico: qué hacer
cuando todas las personas estan expuestas y las tasas de ataque son muy altas? Ella
construyd un puntaje de severidad de enfermedad y analiz6 el efecto dosis-respuesta de
acuerdo con la cantidad de alimento ingerido. Demostré que la severidad de la enfermedad
aumentd conforme se incrementé la cantidad del alimento que habia sido identificado como
sospechoso de ocasionar el brote.
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Programa de los Actos para 2002 *

15-26 de abril 2" Modulo FETP para 2™ Cohorte (ubicacion: Honduras)
29 de abril-10 de mayo 4™ Médulo FETP para 1% Cohorte (ubicacién: El Salvador)

2-7 de junio Segunda Conferencia Cientifica Internacional de TEPHINET (ubicacién:
Madrld Espana)

* Todas las fechas estan su,tetas aI c@m’ ., G2
- A -.\_' e

Fehcltacmnes'

El Proyecto de Reconstrucuon qu Hﬂrhcan feI|C|ta a los siguientes
entrenados del FETP con restimenes aceptados para la Segunda

Conferencia Cientifica Internacional de TEPHINET que se celebrara
en Madrid, Espana 2-

Dra. Maria de ra Paz Barbosa Argml-:-llo / Dra. Elizabeth Saenz /
Dra: XIO}% Badilla (Costa Rica)
Dra. Raquel leen endez _Republlca Domlnlcana)

Dra. Katla St
Dr. Carlos Alonso (Nicaragua)

Nota: Otros pasantes de FETP pueden ser aceptados para-presentarse en la conferenua como
“Latebreakers”.

7 o L ’
Participantes del segundo taller del curso de Adiestramiento en Epidemiologia del Campo en Haiti
(2-12 de abril de 2002)
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